
CARMELA PALELLA (Luogo e data di nascita: Messina, 07/07/66) 
 
Carmela Palella è nata a Messina nel 1966, e risiede a Montevecchia con la famiglia da 
più di trent'anni.  
Dopo aver conseguito il diploma al Liceo Scientifico Paolo Giovio di Como, ha 
proseguito gli studi presso la Facoltà di Agraria dell'Università degli Studi di Milano.  
Nei primi anni ’90 ha collaborato per l'organizzazione di eventi e spettacoli presso Villa 
Erba a Como per poi entrare, nel 1996, nel Gruppo Poste Italiane, dove molti l'hanno 
incontrata e conosciuta, tra il 2000 e il 2007, proprio come Direttore dell'Ufficio 
Postale di Montevecchia.  
Dopo aver lavorato anche a Imbersago, Osnago e Olgiate Molgora, oggi dirige l'Ufficio 
Postale di Monticello Brianza.  
Lavorare a contatto con le persone e dover gestire la complessità del ruolo di 
coordinamento, le hanno permesso di sviluppare indiscutibili capacità gestionali, 
relazionali e comunicative, sia sul fronte della organizzazione delle risorse umane e 
del personale, sia su quello Amministrativo e Commerciale. 
Grazie al suo assoluto orientamento al raggiungimento degli obiettivi prefissati, ma 
soprattutto per quanto riguarda l’ascolto, la risoluzione dei problemi e la 
soddisfazione del cliente, ha maturato nel tempo un atteggiamento resiliente e 
positivo nell'affrontare anche le situazioni più difficili, ricercando sempre una grande 
empatia nei rapporti con le persone.  
Una caratteristica che le ha permesso di coniugare perfettamente i tanti impegni 
anche come donna e mamma.  
Amante dello sport e della cultura, ha scelto di seguire alcune discipline orientali, e dal 
1998 si è dedicata con passione prima alla pratica, e poi all'insegnamento, di KungFu 
e del Tai Chi Chuan.  
Dal 2015 svolge attività agonistica come tesserato presso Federazione Italiana di tiro 
con l'arco. 
La sua passione per le attività sportive, e la voglia di essere parte attiva della comunità 
di Montevecchia, l'hanno portata anche a ricoprire dal 2002, per una decina di anni, il 
ruolo di Consigliere e Dirigente Sportivo della Società Sportiva A.S. Montevecchia; 
un'attività che le ha consentito di conoscere a fondo la realtà locale, e di entrare in 
contatto con le necessità legate alle diverse fasce di età, dai bambini ai più anziani. 
  
Ora Carmela ha preso la decisione di impegnarsi ancora di più e per un bene comune: 
Candidarsi a Sindaco di Montevecchia. 
Con la sua squadra, nella Lista per Montevecchia Sempre Insieme, Carmela ha scelto 
di mettere al servizio del paese tutte le sue capacità, tempo, energie, conoscenze ed 
esperienze.  
Una scelta impegnativa per lei, ma una grande opportunità da saper cogliere per tutti 
i cittadini di Montevecchia. 
 


